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Nordic Walking  
Jeden Montag von 10 bis ca. 12 Uhr 

Kosten: Keine 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Nordic Walking – Gruppe trifft sich jeden Montag um 10 

Uhr vor dem Nachbarschaftstreff und läuft nach Lust & Laune 

durch die umliegenden Grünanlagen, Gärten und Straßen. 

Der Einstieg ist jederzeit möglich und Stöcke können im 

Nachbarschafstreff entliehen werden. 
 

 
 

Eine Anmeldung ist erforderlich! Tel.: 693 00 94 


